
Neuer Ausbildungsbeginn: 

„MÜTTER NACHT IM LABYRINTH“ ab Januar 
2026. Es ist die 14. Gruppe die die dreijährige 
Ausbildung unter der Leitung von Hildegard 
Fuhrberg, Hamburg, absolviert.  
Eine neue Abenteuerreise beginnt bald für die Frauen, die sich trauen. 
Wie bei einem echten Abenteuer steht vorher vielleicht die Route fest, 
aber dennoch müssen wir uns auf das Unerwartete einstellen. Neues 
gibt es nur, wenn wir bereit sind, alte Bequemlichkeitszonen zu 
verlassen.  

Das Ausbildungsziel ist eine schamanisch inspirierte Heilkunde zu 
vermitteln, die auf altem Frauenwissen beruht.  

                       

Frauen die zu neuen Ufern aufbrechen wollen, sollten sich zunächst gut 
informieren. Auf meiner website alteheilkunst.com sind unter 
„Ausbildung“ diverse Artikel zu Themen zu finden, die für diese 
Entscheidung relevant sind. Alle weiteren Fragen dazu können ausführlich 
am unverbindlichen und kostenfreien Infoabend zur Ausbildung mit 



Hildegard besprochen werden. Der Infoabend findet am 29.8. 2025 u 19 
Uhr in der Praxis Brookkehre 11 in Hamburg statt. Die Teilnahme ist freiwillig 
und braucht eine Anmeldung. 

Der nächste Schritt ist dann bei Interesse ein offenes, persönliches  
Vorgespräch mit Hildegard.   In besonderen Ausnahmesituationen ist ein 
Videogespräch möglich. Ansonsten soll das Gespräch persönlich sein. Der 
Termin wird frei vereinbart. Es dient dazu, dass beide Frauen sich begegnen 
können und schauen, ob sich eine offene Atmosphäre einstellt. Im 
Gespräch kommen auch Themen zur Sprache die möglicherweise dazu 
führen, dass eine Teilnahme nicht passend ist.  Deshalb ist die Begegnung 
wichtig. Nicht für jede Frau ist diese Ausbildung zu jeder Zeit ihres Lebens, 
zwangsläufig immer stimmig. 

Erst dann erfolgt die schriftliche Anmeldung bei Hildegard. Das ist möglich 
bis zum Anmeldeschluß am 25.September 2025. Die Anmeldung zur 
Ausbildung erfolgt zusammen mit der Anmeldung zum Seminar 
„Willkommen im Leben“ Teil 1 + 2. Die Teilnahme an diesem Seminar ist 
für die Frauen die die Ausbildung machen wollen, verpflichtend. Aber auch 
andere Frauen können nur am Seminar teilnehmen. ( Siehe Einladung zum 
Seminar )  Es geht um eine Art von Türöffnen. Deshalb findet dieses 
Seminar vor Ausbildungsbeginn statt. Ein Abwarten, ob dieses Seminar 
„gefällt“ und sich dann erst zur Ausbildung zu entscheiden ist nicht 
möglich.  Die Plätze sind dann schon belegt ( siehe Anmeldeschluss ) und 
die Inhalte und der Stil des Seminars, sind nicht zur Einschätzung der 
Ausbildung geeignet.    

1. Seminarteil  vom 10. bis 12. Oktober 2025 
2. Seminarteil  vom  28. Bis 30. November 2025  

Wenn das alles erreicht ist, dann findet am 24. Januar 2026 das erste 
ganztägige Ausbildungstreffen in der Gruppe statt.   

 

Ich freue mich auf euch, eure Fragen und eure Neugier. 

Bis bald beim Infotreffen oder beim Gespräch…. 

Eure 

Hildegard 

Siehe auch Einladung zum Seminar: „Willkommen im Leben“ im Anhang. 



 

„Wenn es keinen Spaß macht, mach ich nicht mit!“ Zitat von Carlson vom 
Dach, ein alter europäischer Schamane 

 

 

    

 

 

          


